Brand i lagenhet eller hus

Om du skulle hamna i en brand dr det viktigt att du vet hur du ska agera. En brand viixer
fort och kan snabbt utvecklas sa att den hotar liv och saker du virdesditter. Hur du ska
agera beror pa om du bor i ldgenhet eller hus och var nagonstans det brinner.

Brand i lagenhet

Om det brinner i din egen ldgenhet ska alla ta sig ut. Stdng dorren sa hindrar du branden
frén att spridas och att giftig rok viéller ut.

Om det brinner i ndgon grannes ldgenhet och det finns rok i trapphuset ska du stanna i din
lagenhet. Dar dr du sédker i upp till en timme. Ga absolut inte ut i trapphuset. Det kan
rdcka med nagra andetag av brandrok for att du ska bli medvetslos. Ring 112 och larma
rdddningstjinsten (brandkaren). Stéll dig vid ett fonster eller balkong sé kan
rdddningstjdnstens personal se dig.

Brand i hus

Om det brinner i ditt hus ska alla kunna ta sig ut. Antingen via huvudentrén, genom fonster
eller balkongen. I flervaningshus ska alla k&nna till hur man tar sig ut fran 6vervéaningen.
Barn méste kunna ta sig ut sjdlva. Det maste finnas utrymningsstegar som &r férankrade
under fonster sé att man kan ta sig ner fran dvervaningen, annars blir man tvungen att
hoppa. Sting alltid dorren efter dig och bestdm en plats dér alla atersamlas.

Gor en plan och dva

Borjar det brinna maste alla ta sig ut. Oavsett om du bor i ldgenhet eller hus kan du
forbereda dig genom att i familjen diskutera och 6va pé hur ni ska ta er ut vid brand.

Kan ni anvédnda den vanliga utgdngen?

Behdovs nyckel for att dppna doérren fran insidan eller finns andra hinder?
Hur ska man géra om man blir fast i en kéllare eller pa 6vervaningen?
Om ni har en balkong, finns det en stege eller méste man hoppa?
Atersamlingsplats &r Husarviksparken vid konstverket, korsningen
Jaktgatan/Hogviltsgatan.

Rédda dig sjalv och dem som dr i omedelbar fara.
Varna andra som hotas av branden.

Larma SOS Alarm pa 112.

Slick branden om du kan gora det utan risk for dig sjalv.

Exakt i vilken ordning &r inte viktigast. Situationen avgor.



Checklista
Férebygg brand hemma

Ga inte ifran spisen nar den ar pa och matlagningen ar i gang.

Ha inte saker/material som latt kan borja brinna néra eller pa spisen.
Rk aldrig i séngen, soffan eller nagonannastans dar du latt somnar.
BI6t innehallet i askfatet innan du sléanger det i soppasen.

Forvara aska och rester fran 6ppen spis eller grill i metallkarl med lock.
Tack inte dver elektriska element eller annan uppvarmning.

Se till att lampor/spotlights inte &r nadra nagot brannbart eller kan trilla ner.
Byt blinkande lysrér. De kan 6verhettas. Byt glimtédndaren samtidigt.
Var radd om sladdar. En trasig sladd kan orsaka kortslutning och brand.
Stall varmeljus var for sig. Star de tatt ihop kan varmen bli sa hog att allt
stearin anténds och skapar en kraftig laga.

Placera inte ljus nara saker som kan bdérja brinna och att de star stadigt.
Anvand inte ljus med ingjutna dekorationer.

Blas ut ljusen nar du ldmnar rummet.

Kaélla: https://www.dinsakerhet.se/sakrare-hemma/brand-och-eld/brand-i-lagenhet-
eller-hus/



